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Abstrak— Puskesmas Gedongan merupakan fasilitas kesehatan
yang mengutamakan mutu dan kualitas pelayanan terhadap
masyarakat. Untuk mencapai tujuan tersebut maka UPT
Puskesmas Gedongan berupaya untuk meningkatkan pelayanan
terutama dalam hal pemenuhan obat bagi semua pasiennya. Di
mana persediaan stok obat di masa mendatang menjadi salah satu
hal penting yang selalu diperhatikan oleh pihak UPT Puskesmas
Gedongan. Untuk mengetahui kebutuhan obat pada periode
berikutnya UPT Puskesmas Gedongan menggunakan beberapa
jenis metode peramalan. Dengan mengimplementasikan data
jumlah pemakaian stok obat di periode sebelumnya sebagai data
training yang di uji coba menggunakan metode peramalan
kuantitatif yaitu Single Moving Average di mana nilai tingkat error
yang dihasilkan dari metode tersebut sebesar 13,85% selisih dari
jumlah aktual riil yang sebenarnya. Dengan digunakanya
rancangan sistem peramalan dengan metode Single Moving
Average maka diharapkan dapat membantu UPT Puskesmas
Gedongan untuk memenuhi kebutuhuan obat pada semua pasien
sesuai kebutuhannya.

Kata Kunci— prediksi, obat, stok, puskesmas, single moving
average.

I.  PENDAHULUAN

Pemenuhan akan kebutuhan obat menjadi salah satu
tanggung jawab UPT Puskesmas Gedongan untuk
memenuhinya sesuai dengan kebutuhan masyarakat. Terutama
mengenai jumlah persediaan obat yang harus dipersiapkan.
Tentunya sesuai dengan indikasi penyakitnya. Konsumsi obat
pun jika tidak sesuai indikasi mempengaruhi penggunaan obat
yang akan disalahgunakan oleh masyarakat. Hal ini
memberikan suatu kewajiban terhadap instansi setempat
tentang bagaimana controlling jumlah persediaan obat di masa
mendatang sehingga penyalahgunaan akan obat oleh
masyarakat dapat teratasi [1].

Untuk mengetahui jumlah kebutuhan akan obat, diperlukan
adanya suatu metode peramalan yang mampu memprediksi
permintaan jumlah obat. Beberapa metode peramalan
kuantitatif yang dapat digunakan untuk melakukan peramalan
permintaan di antaranya yaitu Single Moving Average, Weighted
Moving Average, dan Single Exponential Smoothing. Dalam
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penelitian ini dipilih salah satu metode yaitu Single Moving
Average di mana nilai tingkat error yang diperoleh lebih kecil
dari beberapa metode peramalan yang ada sehingga lebih akurat
untuk digunakan Single Moving Average (SMA) [2].

Berdasarkan kondisi kebutuhan UPT Puskesmas Gedogan,
maka penulis merancang suatu “Sistem Peramalan Jumlah
Pemakaian Stok Obat UPT Puskesmas Gedongan Kota
Mojokerto Menggunakan Metode Single Moving Average”
yang digunakan untuk memprediksi jumlah pemakaian stok
obat. Metode ini meliputi proses pengambilan sampel histori
data-data di masa sebelumnya untuk dihitung menggunakan
metode ini, sehingga output nilai rata-rata yang dihasilkan akan
digunakan sebagai acuan untuk menghitung atau meramalkan
jumlah di masa mendatang. Diharapkan penelitian ini dapat
membantu pihak UPT Puskesmas Gedongan dalam hal
mengetahui kebutuhan obat pada periode berikutnya dan tidak
sampai terjadi kekurangan obat sehingga kebutuhan obat semua
akan terpenuhi.

II. METODE

Metodelogi penelitian pada system prediksi stok obat
digambarkan seperti gambar 1

Pengumpulan Data

l

Perancangan Sistem

l

Pembuatan Sistem

l

Pengujian

Gbr. 1 Alur metodelogi

A. Pengumpulan data

Pada tahap pengumpulan data disini dilakukan dengan
wawancara dengan apoteker di UPT Puskesmas Gedongan Kota
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Mojokerto berdasarkan kebutuhan data-data yang akan diolah
[3].

B. Perancanagan sistem

Pada tahap perancangan sistem akan digunakan beberapa
permodelan yaitu Conceptual Data Model, Physical Data
Model.

a) Conceptual Data Model pada sistem prediksi pemakaian
stok obat terdapat beberapa entitas yang berisikan atribut
dan setiap entitas saling berhubungan dengan entitas yang
lain [4] seperti pada gambar 2.
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Gbr. 2 CDM sistem prediksi
b) Physical Data Model mempresentasikan model sistem
prediksi pemakaina stok obat dalam bentuk table yang
terstruktur, yang berisikan foreign key, primary key, dan tipe
data serta relationship yang menghubungkan satu table
dengan table yang lain [5] seperti gambar 3.
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Gbr. 3 PDM sistem prediksi

<pk>

C. Metode Single Moving Average

Single moving average adalah suatu metode prediksi yang
menggunakan data pada periode sebelumnya kemudian mencari
rata-rata sebagai prediksi pada periode selanjutnya [6].
Dituliskan sebagaimana pada persamaan 1 berikut

Fre YertYiot. Y

n
Dimana :

Ft = peramalan untuk period ke t
Yei1tYeot... Yen = jumlah data pada period ke n sebelumnya
n = banyaknya periode
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D. Mean Absolute Precentage Error

Mean absolute percentage error adalah nilai akurasi dari hasil
prediksi dengan membandingkan dengan hasil yang sebenanya
[7].

Dituliskan sebagaimana pada persamaan 2 berikut

¥IXt-Ft|

MAPE= x 100%

2

Xt
Dimana :

Xt = nilai aktual
Ft = nilairamalan

III. HASIL DAN PEMBAHASAN

Penelitian ini menghasilkan sebuah sistem berdasarkan
sistem basis data yang sudah didapatkan. Setelah dilakukan
perancangan sistem maka selanjutnya adalah melukukan
pengkodean atau pembuatan sistem.

A. Halaman prediksi

Halaman ini berfungsi untuk melakukan proses perhitungan
prediksi secara sistem dengan metode SMA. Halaman ini dapat
diakses oleh actor user pengguna sebagai Admin UPT maupun
Admin Pustu. Di mana untuk pengguna Admin UPT prediksi
kebutuhan stok obat dihitung secara total semua pustu sesuai
data stok yang telah dimasukkan oleh masing-masing pustu.
Sedangkan untuk pengguna Admin Pustu prediksi kebutuhan
stok obat dihitung sesuai kebutuhan pustu msing-masing. Di
mulai dengan memilih jenis obat, bulan, dan tahun yang akan
dihitung kemudian meng-klik tombol Check seperti pada
gambar 4.

@ PKMGedongan

a .

SMA

Gbr. 4 Halaman FSMA

B. Halaman hasil prediksi

Halaman ini merupakan hasil prediksi pada periode selanjutnya
dengan menampilkan bulan, tahun, nilai aktual pada periode
sebelumnya, sisa stok obat pada periode sebelumnya, hasil
pred%csi dan nilai error seperti pada gambar 5.
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@ PKMGedongan & Admin ~

Gbr. 5 Halaman FSMA

C. Perhitungan

Dalam perhitungan kita meggunakan data obat amplodipin 10
mg dari bulan januari 2020 sampai mei 2020 seperti
ditunjukkan pada tabel 1.

TABEL I
DATA PEMAKAIAN STOK OBAT

Bulan Total
Januari 2768
Februari 3000
Maret 2636
April 2412
Mei 2375

Kemudian kita mencoba memprediksi obat untuk periode bulan
Mei 2020 dengan mengambil data pemakaian stok obat mulai
dari bulan Januari 2020 hingga bulan April 2020
J/SMA = (Jan 2020 + Feb 2020 + Mar 2020 + Apr 2020) / 4

= (2768 + 3000 + 2636 +2412) / 4

=10816/4

=2704

Kemudian meghitung nilai error yang dihasilkan pada bulan
Mei dengan membandingkan nilai aktual
MAPE SMA = ABS (((f SMA — data aktual) / data aktual) x
100)

= ABS (((2704 — 2375) / 2375) x 100)

= ABS ((329/2375) x 100)

= ABS (0,1385 x 100)

=13,85%

I.  HASIL DAN PEMBAHASAN

Tujuan dari pengujian ini adalah untuk mengetahui dan
menjamin bahwa sistem yang dibangun memiliki kualitas yang
baik. Pengujian dilakukan dengan metode Blacx Box testing
yaitu memeriksa semua fungsionalitas pada sistem telah
berjalan dengan baik dan sesuai [8].

A. Pengujian Login
Pengujian login dilakukan untuk memastikan bahwa sistem
yang dirancang dan dibangun sudah berjalan sesuai hasil yang
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diharapkan untuk melakukan proses otentikasi user oleh
pengguna, seperti ditunjukkan pada tabel 2 berikut ini.

TABEL II
PENGUIJIAN LOGIN

Test Case
Login

Expected Result
User berhasil masuk ke
dalam lingkungan sistem
User berhasil keluar dari
lingkungan sistem

Summary
Berhasil

Logout Berhasil

B. Pengujian Kelola

Pengujian Pengujian kelola dilakukan untuk memastikan bahwa
sistem yang dirancang dan dibangun sudah berjalan sesuai hasil
yang diharapkan untuk melakukan proses olah data master oleh

user pengguna, seperti ditunjukkan pada tabel 3 berikut ini:

TABEL III
PENGUJIAN KELOLA
Test Case Expected Result Summary

Input Data Data pustu baru berhasil Berhasil
Pustu ditambahkan dan tampil data

baru pada tabel pustu
Lihat Data Data pustu berhasil Berhasil
Pustu ditampilkan pada tabel pustu
Edit Data Data pustu berhasil dirubah Berhasil
Pustu dan tampil data terbaru pada

tabel pustu
Delete Data | Data pustu berhasil dihapus Berhasil
Pustu dan tampil data pada tabel

pustu yang masih tersimpan

dalam database
Input Data Data admin baru berhasil Berhasil
Admin ditambahkan dan tampil data

baru pada tabel admin
Lihat Data Data admin berhasil Berhasil
Admin ditampilkan pada tabel admin
Edit Data Data admin berhasil dirubah Berhasil
Admin dan tampil data terbaru pada

tabel admin
Delete Data | Data admin berhasil dihapus Berhasil
Admin dan tampil data pada tabel

admin yang masih tersimpan

dalam database
Input Data Data obat baru berhasil Berhasil
Obat ditambahkan dan tampil data

baru pada tabel obat
Lihat Data Data obat berhasil Berhasil
Obat ditampilkan pada tabel obat
Edit Data Data obat berhasil dirubah Berhasil
Obat dan tampil data terbaru pada

tabel obat
Delete Data | Data obat berhasil dihapus dan | Berhasil
Obat tampil data pada tabel obat
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yang masih tersimpan dalam

database
Input Data Data Penerimaan baru Berhasil
Penerimaan berhasil ditambahkan dan

tampil data baru pada tabel

stok
Lihat Data Data Penerimaan berhasil Berhasil
Penerimaan | ditampilkan pada tabel stok
Edit Data Data Penerimaan berhasil Berhasil
Penerimaan dirubah dan tampil data

terbaru pada tabel stok
Delete Data | Data Penerimaan berhasil Berhasil
Penerimaan | dihapus dan tampil data pada

tabel stok yang masih

tersimpan dalam database
Input Data Data Distribusi baru berhasil Berhasil
Distribusi ditambahkan dan tampil data

baru pada tabel stok
Lihat Data Data Distribusi berhasil Berhasil
Distribusi ditampilkan pada tabel stok
Edit Data Data Distribusi berhasil Berhasil
Distribusi dirubah dan tampil data

terbaru pada tabel stok
Delete Data | Data Distribusi berhasil Berhasil
Distribusi dihapus dan tampil data pada

tabel stok yang masih

tersimpan dalam database
Input Data Data stok baru berhasil | Berhasil
Stok ditambahkan dan tampil data

baru pada tabel stok
Lihat Data Data stok berhasil Berhasil
Stok ditampilkan pada tabel stok
Edit Data Data stok berhasil dirubah Berhasil
Stok dan tampil data terbaru pada

tabel stok
Delete Data | Data stok berhasil dihapus Berhasil
Stok dan tampil data pada tabel

stok yang masih tersimpan

dalam database

C. Pengujian Prediksi

Pengujian prediksi dilakukan untuk memastikan bahwa sistem
yang dirancang dan dibangun sudah berjalan sesuai hasil yang
diharapkan untuk melakukan proses peramalan oleh user
pengguna, seperti ditunjukkan pada tabel 4 berikut ini:

TABEL IV
PENGUIIAN PREDIKSI
Test Case Expected Result Summary
Check Hasil prediksi berhasil Berhasil
Hasil ditampilkan sesuai jenis obat

dan periode bulan tahun yang
dipilih beserta penerimaan,
jumlah prediksi, sisa stok,
dan nilai tingkat error nya
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1Iv. KESIMPULAN

Sistem prediksi pemakaian stok obat UPT Puskesmas
Gedongan kota mojokerto dengan metode single moving
average Sistem prediksi yang dibangun dapat mengetahui
perkiraan jumlah kebutuhan obat dengan kebutuhan riil periode
mendatang. Dengan adanya perencanaan yang tepat maka
kebutuhan obat di UPT Puskesmas Gedongan dapat terpenuhi
dengan baik dan kebutuhan obat untuk semua pasien di UPT
Puskesmas Gedongan dapat terpenuhi dan tidak sampai terjadi
kekurangan.
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